" Aktiivisuutta

kolmannessa iassa

Taiteen mahdollisuudet luovan ja lkaantyva vaesto luo uusia haasteita
aktiivisen ikaantymisen tukijana yhteiskunnalle ja julkisiin palveluihin
» Yksiléllisten tarpeiden ja palveluiden valinen epéatasapaino

» Puutteet palveluiden kapasiteetissa ja sisélldissa

* Riskiné eristaytyminen, passivoituminen, sosiaalinen
syrjaytyminen, masennus, mielenterveysongelmat

Yli 65-vuotiaiden osuus vaestosta
19,9 % 26 % 29 % Siksi tarvitaan

« Ennakoivia toimenpiteitd fyysisten ja psyykkisten
terveysongelmien ehkaisemiseksi
« Kokonaisvaltaista terveyttéd ja hyvinvointia edistévia palveluita

2030 2060 + lkaéntyville lisd& mahdollisuuksia saavuttaa merkittévia

Tilastokeskus 20 kokemuksia ja sosiaalista kiinnittymisté elaméasséaéan

Taide ja kulttuuri tukevat
terveytta ja aktiivisuutta

« Elinikaiselld oppimisella on myonteisia vaikutuksia aikuisten
elamanhallintaan, suvaitsevaisuuteen, sosiaaliseen osallistumiseen
sekd kokemukseen elaman tarkoituksellisuudesta ja omista kyvyista

Taiteen harrastaminen ja oppiminen tuovat
merkityksellisyytta elam&an kolmannessa idssé

+ Taide on kulttuurista ja sosiaalista pddomaa, jonka
W0 kayttdonottoon tarvitaan uudenlaisia toimintamalleja.
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Taiteen ja kulttuurin ammattilaisia
tulee rekrytoida sektorirajat ylittavan
toiminnan toteuttamisessa

Esimerkki taiteen hyddyntamisesta luovan ja

aktiivisen ikdantymisen tukijana:

RockHubs on monialainen hanke, joka tarjoaa aikuisille

mahdollisuuden soittaa ja esiintya rock-yhtyeessa.

» Malli, joka perustuu pitkgjanteiseen toimintaan ja
sitoutuneeseen pedagogiseen asiantuntijuuteen

« Alusta, joka tarjoaa tutkimus- ja seurantatydkaluja aktiivisen
ja luovan ikdéntymisen yksildllisten ja yhteiskunnallisten
merkitysten sekd sosioekonomisten vaikutusten arviointiin.

* Yhteiso, joka avaa mahdollisuuksia sukupolvien véliselle
yhteisdkehittamistydlle niin paikallisesti kuin kansainvalisesti.

RockHubs pilotoidaan 2017-2018 yhteistydssa ArtsEqualin, KELAN,
Setlementtiasunnot Oy:n sekd muiden kansallisten ja kansainvélisten
tutkimus- ja yhteisbkumppaneiden kanssa.
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